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Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Diacard®

Mischung

Valeriana @ =D 1

Aether sulfuricus Dil. D 1 [HAB, V. 5a, mit Ethanol 93,9% (m/m)]
Camphora Dil. D 2

Cactus Dil.D 2

Crataegus Dil. D 2

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses
Arzneimittels beginnen, denn sie enthilt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach
Anweisung Ihres Arztes, Apothekers oder des medizinischen Fachpersonals ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spater nochmals lesen.
- Fragen Sie Ihren Apotheker oder Heilpraktiker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fur
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist Diacard® und wofur wird es angewendet?
2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Diacard® beachten?

3. Wie ist Diacard® einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

5. Wie ist Diacard® aufzubewahren?
6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Diacard® und wofiir wird es angewendet?

Diacard® ist ein homoopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen des Herz-Kreislaufsystems.

Anwendungsgebiete
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homoopathischen Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehoren: funktionelle Herzbeschwerden bei allgemeiner vegetativer Labilitat.

Hinweis: Bei Beklemmungsgeflhl in der Herzgegend und Schmerzen, die in die Arme, den Oberbauch oder die
Halsgegend ausstrahlen kénnen, oder bei Atemnot ist eine arztliche Abklarung zwingend erforderlich.
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2. Was sollten Sie vor der Einnahme von Diacard® beachten?

Diacard® darf nicht eingenommen werden
- wegen unzureichender Erfahrungen bei Sauglingen, Kleinkindern und Kindern unter 6 Jahren
- in Schwangerschaft und Stillzeit.

Warnhinweise und VorsichtsmalBnahmen
Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Diacard® einnehmen.

Diacard® enthilt Ethanol (Alkohol).
Dieses Arzneimittel enthalt 50 Vol.-% Alkohol.
Kinder

Bei Kindern sollte vor Anwendung des Arzneimittels eine differentialdiagnostische Abklarung der Symptomatik
durch den Arzt erfolgen.

Dieses Arzneimittel enthalt Sucrose (Saccharose/Zucker). Bitte nehmen Sie Diacard® erst nach Rucksprache mit
Ihrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertraglichkeit gegentber bestimmten Zuckern
leiden.

Einnahme von Diacard® zusammen mit anderen Arzneimitteln

Bei Diacard® sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden, kurzlich andere
Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/
anzuwenden.

Allgemeiner Hinweis:
Die Wirkung eines homdopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schadigende Faktoren in der
Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel unglinstig beeinflusst werden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen

Es sind keine besonderen VorsichtsmalRnahmen erforderlich.

3. Wie ist Diacard® einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach der
mit lhrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn
Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren nehmen bei akuten Zustanden alle halbe
bis ganze Stunde, héchstens 6-mal taglich, je 5 Tropfen ein.

Eine Uber 1 Woche hinausgehende Anwendung sollte nur nach Rucksprache mit einem homoopathisch
erfahrenen Therapeuten erfolgen.
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Bei chronischen Verlaufsformen 1 - 3-mal taglich je 5 Tropfen einnehmen.

Kinder zwischen dem 6. und 12. Lebensjahr erhalten nicht mehr als ein Drittel der Erwachsenendosis.

Diacard® wird am besten in 1 Essloffel Wasser genommen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der Einnahme zu reduzieren.

Dauer der Anwendung

Auch homoopathische Arzneimittel sollten ohne arztlichen Rat nicht tber langere Zeit eingenommen werden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten
mussen.

Bei bestimmungsgemakem Gebrauch sind bei Diacard® keine Nebenwirkungen bekannt.

Hinweis:

Bei der Anwendung eines homoopathischen Arzneimittels kénnen sich die vorhandenen Beschwerden
vorubergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und
Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch flr
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: http://www.bfarm.de anzeigen. Indem
Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen tber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

5. Wie ist Diacard® aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder unzuganglich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett/Umkarton nach ,Verwendbar bis" angegebenen
Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Entsorgen Sie Arzneimittel niemals Gber das Abwasser (z.B. nicht Gber die Toilette oder das Waschbecken).
Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie
tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie unter
www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.

Aufbewahrungsbedingungen

Fur dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedingungen erforderlich.
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6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Diacard® enthalt

Die Wirkstoffe sind:

100 g (= 106 ml) Diacard® enthalten:

Valeriana®@=D120g

Aether sulfuricus Dil. D 1 [HAB, V. 5a, mit Ethanol 93,9% (m/m)] 2,5 g
CamphoraDil. D250¢g

CactusDil.D210,0g

Crataegus Dil. D2 25,0g

Die sonstigen Bestandteile sind:
Sucrose, Ethanol 94 % (m/m), Gereinigtes Wasser

1g Diacard® (= 18 Tropfen) enthalt 0,036 g Sucrose (entspr. 0,003 BE).
Wie Diacard® aussieht und Inhalt der Packung

Diacard® ist eine klare, helle Mischung.
Inhalt: 25 ml, 50 ml, 100 ml, 200 ml (2 x 100 ml)
Pharmazeutischer Unternehmer

Cooper Consumer Health Deutschland GmbH
Gottlieb-Daimler-Strale 2

68165 Mannheim

Deutschland

Hersteller

Madaus GmbH
Lutticher Stralle 5
53842 Troisdorf

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt Uiberarbeitet im

Dezember 2025

Eigenschaften

Mit den Jahren wird unser Herzmuskel genau wie andere Kérpermuskeln schlaffer und sollte durch Training
hinreichend gestarkt werden. Ein taglicher Spaziergang in der frischen Luft, eine Radtour oder eine andere
Sportart, die ohne Ubertreibung durchgefiihrt wird, hilft, den Herzmuskel aktiv zu erhalten.

Die pflanzlichen Wirkstoffe von Diacard® unterstiitzen das Herz bei funktionellen Beschwerden, die durch
vegetative Schwankungen bedingt sind.

Die Konigin der Nacht (Cactus grandiflorus) und WeiRdorn (Crataegus) verbessern die Herzleistung, Campher
(Cinnamomum camphora) und Aether sulfuricus wirken kreislaufanregend und Baldrian (Valeriana) ist die
ausgleichende Komponente bei nervds bedingten Stérungen.
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[An dieser Stelle wird eine Abbildung eingefligt mit folgender Beschriftung:

Diacard® : WeiRdorn (Crataegus), Aether sulfuricus, Baldrian (Valeriana), Campher (Camphora), Kénigin der
Nacht (Cactus).]

Diacard® ist somit ein homoopathisches Kombinationsarzneimittel, das funktionelle Herzbeschwerden im
Zusammenspiel der Einzelstoffe lindert.
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