
Gebrauchsinformation: Information für Anwender

Dermapharm® Basiscreme

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittels 

beginnen, denn sie enthält wichtige Informationen.

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach 
Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers an.
-  Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.
-  Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.
– Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für 

Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.
– Wenn Sie sich nach 7 Tagen nicht besser oder gar schlechter fühlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht:

1. Was ist Dermapharm Basiscreme und wofür wird sie angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von Dermapharm Basiscreme beachten?

3. Wie ist Dermapharm Basiscreme anzuwenden?

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?

5. Wie ist Dermapharm Basiscreme aufzubewahren?

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

1. Was ist Dermapharm Basiscreme und 

wofür wird sie angewendet?

Dermapharm Basiscreme ist ein Mittel zur Intervallbe-
handlung (Phasentherapie) bei allen Hauterkrankungen, 
die vorher mit Corticosteroiden behandelt wurden: z.B. bei 
chronisch verlaufenden Ekzemen und Dermatitiden sowie 
bei Psoriasis. Auch zur anschließenden Nachbehand-
lung.

2. Was sollten Sie vor der Anwendung von 

Dermapharm Basiscreme beachten?

Dermapharm Basiscreme darf nicht angewendet 

werden

wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegen einen der in 
Abschnitt 6. genannten Bestand-teile dieses Arzneimittels 
sind.
Dermapharm Basiscreme nicht auf offene Wunden 
(Rhagaden, Fissuren, frische Kratzeffekte etc.) oder in die 
Augen bringen.

Warnhinweise und Vorsichtsmaßnahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor 
Sie Dermapharm Basiscreme anwenden.

Anwendung von Dermapharm Basiscreme zusam-

men mit anderen Arzneimitteln:

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker wenn Sie 
andere Arzneimittel einnehmen/anwen-den, kürzlich 

andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben 
oder beabsichtigen andere Arzneimittel einzunehmen/
anzuwenden.
Bisher keine bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie 
vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen, 
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Anwendung 
dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.
Risiken während der Schwangerschaft und Stillzeit sind 
nicht bekannt.

Verkehrstüchtigkeit und Fähigkeit zum Bedienen von 

Maschinen

Es liegen keine Erfahrungen hinsichtlich der Beeinträch-
tigung der Verkehrstüchtigkeit und der Fähigkeit zum 
Bedienen von Maschinen vor.

Dermapharm Basiscreme enthält Benzoesäure und 

Cetylalkohol

Benzoesäure kann leichte Reizungen an Haut, Augen 
und Schleimhäuten hervorrufen.
Cetylalkohol kann örtlich begrenzt Hautreizungen (z.B. 
Kontaktdermatitis) hervorrufen.
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3. Wie ist Dermapharm Basiscreme anzu-

wenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in 
dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach 
der mit Ihrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache 
an. Fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn 
Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis beträgt:
Dermapharm Basiscreme wird 2 - 3mal täglich auf die 
erkrankten Hautbezirke aufgetragen und leicht eingerie-
ben.

Art der Anwendung
Zur Anwendung auf der Haut.

Dauer der Anwendung
Im Rahmen einer Intervallbehandlung (Phasentherapie) 
sollte Dermapharm Basiscreme und das äußerlich anzu-
wendende Corticosteroid im Wechsel jeweils einige (ca. 
4) Tage lang ein- gesetzt werden. Zur Nachbehandlung 
kann Dermapharm Basiscreme auch über längere Zeit 
verwendet werden.
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn 
Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von 
Dermapharm Basiscreme zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine größere Menge von Dermapharm 

Basiscreme angewendet haben als Sie sollten:

Sie können die Behandlung mit der angegebenen Dosie-
rung fortsetzen. Bei einer kurzfris- tigen Überdosierung 
sind keine Beeinträchtigungen zu erwarten.

Wenn Sie die Anwendung von Dermapharm 

Basiscreme vergessen haben:

Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie die 
vorherige Anwendung vergessen haben.

Wenn Sie die Anwendung von Dermapharm 

Basiscreme abbrechen:

Sie könnten den Behandlungserfolg gefährden. Bitte 
sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apo-theker, bevor Sie 
die Behandlung mit Dermapharm Basiscreme abbrechen.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arznei-
mittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder 
Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind 

möglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel 
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem 
Behandelten auftreten müssen. Bei der Bewertung von 
Nebenwirkungen werden folgende Häufigkeitsangaben 
zugrunde gelegt:

Sehr häufig mehr als 1 Behandelter von  10

Häufig 1 bis 10 Behandelte von      100

Gelegent-
lich

1 bis 10 Behandelte von   1.000

Selten 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten weniger als 1 Behandelter von 10.000

Nicht be-
kannt

Häufigkeit auf Grundlage der verfügbaren Daten 
nicht abschätzbar.

Mögliche Nebenwirkungen 

Bei einer Überempfindlichkeit gegen einen der Inhalts-
stoffe können allergische Hautreaktio-nen wie Brennen 
und Rötung auftreten.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich 
an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch für Neben-
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage ange-
geben sind. Sie kön-nen Nebenwirkungen auch direkt 
dem Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte, 
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 
53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem 
Sie Nebenwirkungen melden, können Sie dazu beitragen, 
dass mehr Informationen über die Sicherheit dieses 
Arzneimittels zur Verfügung gestellt werden.

5. Wie ist Dermapharm Basiscreme auf-

zubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel unzugänglich für 
Kinder auf.
Sie dürfen dieses Arzneimittel nach dem auf Umkarton 
und Behältnis nach »Verwendbar bis« angegebenen 
Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum 
bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen 
Monats.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch

Nach dem ersten Öffnen der Tube ist Dermapharm 
Basiscreme 6 Monate haltbar.

6. Inhalt der Packung und weitere 

Informationen

Was Dermapharm Basiscreme enthält:

1g Creme enthält 2,5mg Citronensäure, 5mg Diammo-
niumhydrogencitrat, 50mg Cetylalko-hol, 140mg Isopro-
pylpalmitat, 70mg Cetylpalmitat, 50mg Glycerolmono-
stearat, 60mg Poly-sorbat 60, 2mg Benzoesäure und 
620,5mg gereinigtes Wasser.
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Wie Dermapharm Basiscreme aussieht und Inhalt der 

Packung:

Dermapharm Basiscreme ist eine weiße Creme und ist in 
Packungen zu 50g und 100g erhältlich.

Pharmazeutischer Unternehmer:     Hersteller:

Dermapharm AG       mibe GmbH Arzneimittel
Lil-Dagover-Ring 7       Münchener Straße 15
82031 Grünwald       06796 Brehna
Tel.: 089/64186-0
Fax: 089/64186-130
E-Mail: service@dermapharm.de

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet im 

Dezember 2015.
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