Gebrauchsinformation: Information fiir Anwender

Helleborus Oligoplex®

Mischung zum Einnehmen
Helleborus niger Dil. D 4
Adonis vernalis Dil. D 4
Apocynum Dil. D 4
Convallaria majalis Dil. D 4

Digitalis Dil. D 4

Solidago virgaurea Dil. D 1

beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses Arzneimittels

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach
Anweisung lhres Arztes, Apothekers oder des medizinischen Fachpersonals ein.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

Fragen Sie lhren Apotheker oder Heilpraktiker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fur
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe Abschnitt 4.

Wenn Sie sich nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an Ihren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Wie ist Helleborus Oligoplex® einzunehmen?
Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Helleborus Oligoplex® aufzubewahren?
Inhalt der Packung und weitere Informationen

ZEGE

Was ist Helleborus Oligoplex® und wofiir wird es angewendet?
Was sollten Sie vor der Einnahme von Helleborus Oligoplex® beachten?

1. Was ist Helleborus Oligoplex® und
wofiir wird es angewendet?

Helleborus Oligoplex® ist ein homdopathisches Arznei-
mittel.

Anwendungsgebiete

Registriertes homodopathisches Arzneimittel, daher ohne
Angabe einer therapeutischen Indikation.

Hinweis: Bei wahrend der Anwendung fortdauernden
Krankheitssymptomen ist medizinischer Rat einzuholen.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von
Helleborus Oligoplex® beachten?

Helleborus Oligoplex® darf nicht angewendet werden
- bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen ,Solidago
virgaurea“ (Goldrute) oder andere Korbblutler.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, bevor
Sie Helleborus Oligoplex® einnehmen.

Besondere Vorsicht ist erforderlich wegen des Alkohol-
gehaltes von 58 Vol.-% Alkohol.

Kinder

Geben Sie Helleborus Oligoplex®Kindern unter 12
Jahren nur nach Riicksprache mit dem Arzt, da bisher
keine ausreichenden Erfahrungen fur eine allgemeine
Empfehlung fur diese Altersgruppe vorliegen.

Einnahme von Helleborus Oligoplex® zusammen mit
anderen Arzneimitteln

Bei Helleborus Oligoplex® sind keine Wechselwirkun-
gen bekannt.

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie
andere Arzneimittel einnehmen/anwenden, kiirzlich
andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben
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oder beabsichtigen, andere Arzneimittel einzunehmen/
anzuwenden.

Allgemeiner Hinweis:

Die Wirkung eines homd&opathischen Arzneimittels kann
durch allgemein schadigende Faktoren in der Lebens-
weise und durch Reiz- und Genussmittel unglinstig
beeinflusst werden. Falls Sie sonstige Arzneimittel
einnehmen, fragen Sie lhren Arzt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie
vermuten schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme
dieses Arzneimittels Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von
Maschinen

Es sind keine besonderen Vorsichtsmaflinahmen erfor-
derlich.

3. Wie ist Helleborus Oligoplex® einzu-
nehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in
dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach
der mit Inrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache
ein. Fragen Sie bei Inrem Arzt oder Apotheker nach, wenn
Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:

3-mal taglich 5 Tropfen vor den Mahlzeiten in 1 Essléffel
Wasser einnehmen.

Bei Besserung der Beschwerden ist die Haufigkeit der
Anwendung zu reduzieren.

Dauer der Anwendung

Auch homdéopathische Arzneimittel sollten ohne arztli-
chen Rat nicht Uber ldngere Zeit eingenommen werden.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arznei-
mittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind
moglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftre-
ten missen.

Bei Helleborus Oligoplex® sind keine Nebenwirkungen
bekannt.

Hinweis:

Bei der Anwendung eines homd&opathischen Arzneimit-
tels kdnnen sich die vorhandenen Beschwerden vori-
bergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In

diesem Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und
Ihren Arzt befragen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Neben-
wirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage ange-
geben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt tGber das
Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, D-
53175 Bonn, Website: http://www.bfarm.de anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen Uber die Sicherheit
dieses Arzneimittels zur Verfigung gestellt werden.

5. Wie ist Helleborus Oligoplex® aufzube-
wahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder unzugéng-
lich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Etikett/
Umkarton nach ,Verwendbar bis“ angegebenen Verfall-
datum nicht mehr verwenden.

Aufbewahrungsbedingungen
Fir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lage-
rungsbedingungen erforderlich.

6. Inhalt der Packung und weitere
Informationen

Was Helleborus Oligoplex® enthilt
Die Wirkstoffe sind:
10g (=10,95ml) Helleborus Oligoplex® enthalten:

Helleborus niger Dil. D4 1,679
Adonis vernalis Dil. D4 1,679
Apocynum Dil. D4 1,679
Convallaria majalis Dil. D4 1,679
Digitalis Dil. D4 1,679
Solidago virgaurea Dil. D1 1,679

1g entspricht 21 Tropfen.

Wie Helleborus Oligoplex® aussieht und Inhalt der
Packung

Helleborus Oligoplex®ist eine klare, gelbliche Mischung.
Inhalt: 25ml, 50 ml, 100 ml

Apothekenpflichtig

Reg.-Nr. 2522654.00.00

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
MADAUS GmbH, 51101 KoIn
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Tel.: 0221/8998-0
Fax: 0221/8998-711

e-mail: info@madaus.de

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt liberarbeitet im
August 2015
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